VOr'I'ragerihe @ OSTERREICHISCHE

fur Unternehmen

Die Vortrdge und deren Inhalte werden mit den Unternehmen abgestimmt.

Die Inhalte:

Was ist Krebs/wie entstehen Krankheiten?

Was kann man tun um gesund und fit zu bleiben?

Welche Faktoren machen krank?

Warum sollten Vorsorgeuntersuchungen unbedingt gemacht
werden und wann?

Warum sind regelmdaflige persénliche Vorsorgemafinahmen
so wichtig?

Was kann ich tun um meinen Kérper gut kennenzulernen
und so moégliche (krankhafte) Verdnderungen frioh zu
erkennen?

—> Praktische Beispiele anhand von Kérpermodellen sind maéglich.

Daver: ca. 1.5 Stunden

Kosten: wir ersuchen um einen Kostenbeitrag von ab € 300,- (abhdngig

vom Umtang des Pakets) da die Arbeit der Krebshilte t0r Patient:innen unad

Angehorige kostenlos angeboten wird und die Krebshilte Oberosterreich

rein Uber Spenden tinanziert wird.

Gerne gehen wir auch aut die BedUrtnisse lhrer Arbeitnehmer:innen ein.
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